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من التدريب قيم نفسك وقدراتك بواسطة إآمѧال هѧذا التقيѧيم الѧذاتي بعѧد آѧل       الانتهاء  بعد

الѧذي  الأداء  أمѧام مسѧتوى  )   ( بوضع علامѧة  عنصر من العناصر المذآورة ، وذلك 
 بذلك الخاصة  أتقنته ، وفي حالة عدم قابلية المهمة للتطبيق ضع العلامة في الخانة
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أو  درجة الإتقان الكلѧي إلى  المذآورة) البنود ( يجب أن تصل النتيجة لجميع المفردات 
فيجѧب  ) جزئيѧاً  ( أو  )لا ( أنها غير قابلة للتطبيق ، وفي حالة وجود مفردة في القائمѧة  

  . يب على هذا النشاط مرة أخرى بمساعدة المدرب إعادة التدر
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  :    /      / التاريخ ………………………… : اسم المتدرب 

  ٤       ٣     ٢    ١المحاولة  .. ……………………………: رقم المتدرب 

  نقاط  ١٠مفردة يقيم بـ أو  آل بند

  . من مجموع النقاط % ٨٠ما يعادل : الحد الأدنى .      ……………: العلامة 
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مѧن التѧدريب قѧيم نفسѧك وقѧدراتك بواسѧطة إآمѧال هѧذا التقيѧيم الѧذاتي بعѧد آѧل             الانتهاء  بعد

الѧѧذي الأداء  أمѧѧام مسѧѧتوى)   ( عنصѧر مѧѧن العناصѧѧر المѧѧذآورة ، وذلѧѧك بوضѧع علامѧѧة   
  بذلكالخاصة  أتقنته ، وفي حالة عدم قابلية المهمة للتطبيق ضع العلامة في الخانة
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أو  درجѧة الإتقѧان الكلѧي   إلѧى   آورةالمѧذ ) البنѧود  ( يجب أن تصل النتيجة لجميع المفѧردات  
فيجѧب  ) جزئيѧاً  ( أو  )لا ( أنها غير قابلة للتطبيѧق ، وفѧي حالѧة وجѧود مفѧردة فѧي القائمѧة        
  . إعادة التدريب على هذا النشاط مرة أخرى بمساعدة المدرب 
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من التدريب قيم نفسك وقدراتك بواسطة إآمѧال هѧذا التقيѧيم الѧذاتي بعѧد آѧل       الانتهاء  بعد

الѧذي  الأداء  أمѧام مسѧتوى  )   ( عنصر من العناصر المذآورة ، وذلك بوضع علامѧة  
 بذلك الخاصة  قنته ، وفي حالة عدم قابلية المهمة للتطبيق ضع العلامة في الخانةأت
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أو  درجة الإتقان الكلѧي إلى  المذآورة) البنود ( يجب أن تصل النتيجة لجميع المفردات 
فيجѧب  ) جزئيѧاً  ( أو  )لا ( أنها غير قابلة للتطبيق ، وفي حالة وجود مفردة في القائمѧة  

  . إعادة التدريب على هذا النشاط مرة أخرى بمساعدة المدرب 
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  :    /      / التاريخ ………………………… : اسم المتدرب 

  ٤       ٣     ٢    ١المحاولة  .. ……………………………: رقم المتدرب 

  نقاط  ١٠مفردة يقيم بـ أو  آل بند
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مѧن التѧدريب قѧيم نفسѧك وقѧدراتك بواسѧطة إآمѧال هѧذا التقيѧيم الѧذاتي بعѧد آѧل             الانتهاء  بعد

الѧѧذي الأداء  أمѧѧام مسѧѧتوى)   ( عنصѧر مѧѧن العناصѧѧر المѧѧذآورة ، وذلѧѧك بوضѧع علامѧѧة   
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فيجѧب  ) جزئيѧاً  ( أو  )لا ( أنها غير قابلة للتطبيѧق ، وفѧي حالѧة وجѧود مفѧردة فѧي القائمѧة        
  . إعادة التدريب على هذا النشاط مرة أخرى بمساعدة المدرب 
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  :    /      / التاريخ  …………………………: اسم المتدرب 

  ٤       ٣     ٢    ١المحاولة  .. ……………………………: رقم المتدرب 

  نقاط  ١٠مفردة يقيم بـ أو  آل بند
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- ١٠٩ - 

אא 
אאאא 

 
אאאאאא

אאאאא
אאK 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



א ١٧١– אאא 
אא א אאאא 

 
 

- ١١٠ - 

אאW 
  .الخلفي الكهربائي אدائرة سخان قم بفحص دائرة  

אאאW 
١KK  
٢KאאאK 

אאW 
١KאFאEאאK 
٣Kאאאאא

K 
٦KאאאאאאK 
٨KאאאאK 

١٠KאאK 
 

  
אאאאא 



א ١٧١– אאא 
אא א אאאא 

 
 

- ١١١ - 

אאFאאE 
אאאא 

 
عѧد آѧل   مѧن التѧدريب قѧيم نفسѧك وقѧدراتك بواسѧطة إآمѧال هѧذا التقيѧيم الѧذاتي ب          الانتهاء  بعد

الѧѧذي الأداء  أمѧѧام مسѧѧتوى)   ( عنصѧر مѧѧن العناصѧѧر المѧѧذآورة ، وذلѧѧك بوضѧع علامѧѧة   
 بذلك الخاصة  أتقنته ، وفي حالة عدم قابلية المهمة للتطبيق ضع العلامة في الخانة

אאא 
  

 العناصر
 )الأداء أتقنت  هل( الأداء  مستوى
غير قابل 
 للتطبيق

 آلياً اًجزئي لا

١K  J J J J J J J J J 
٢K  J J J J J J J J J 
٣K  J J J J J J J J J 
٤K  J J J J J J J J J 
٥K  J J J J J J J J J 
٦K  J J J J J J J J J 
٧K  J J J J J J J J J 
٨K  J J J J J J J J J 
٩K  J J J J J J J J J 

١٠.  J J J J J J J
 J J 

    

أو  درجѧة الإتقѧان الكلѧي   إلѧى   المѧذآورة ) البنѧود  ( يجب أن تصل النتيجة لجميع المفѧردات  
فيجѧب  ) جزئيѧاً  ( أو  )لا ( أنها غير قابلة للتطبيѧق ، وفѧي حالѧة وجѧود مفѧردة فѧي القائمѧة        
  . إعادة التدريب على هذا النشاط مرة أخرى بمساعدة المدرب 

 



א ١٧١– אאא 
אא א אאאא 

 
 

- ١١٢ - 

אאFאאE 
אאא 

  :    /      / التاريخ ………………………… : اسم المتدرب 

  ٤       ٣     ٢    ١المحاولة  .. ……………………………: رقم المتدرب 

  نقاط  ١٠مفردة يقيم بـ أو  آل بند

  . من مجموع النقاط % ٨٠ما يعادل : الحد الأدنى .      ……………: العلامة 

 .من مجموع النقاط % ١٠٠ما يعادل : الحد الأعلى                                          

 النقاط بنود التقييم

١EאאK 

٢Eאאאאאאא

אK 

٣EאאאאאK 

٤EאאאK 

٥EאאאאK 

٦EאאK 

 % ١٠٠هذه المفردات يجب أن تكمل بدقة 

 

  المجموع

  :  ملحوظات

  

  

 : توقيع المدرب                                                                     



א ١٧١– אאא 
אא א אאאא 

 
 

- ١١٣ - 

 

FאאאE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



א ١٧١– אאא 
אא א אאאא 

 
 

- ١١٤ - 

אא 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



א ١٧١– אאא 
אא א אאאא 

 
 

- ١١٥ - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  


